
המכון לחקר גישות טיפוליות במחלות הזקנה ע"ש אלברט ואלבה קוואנקה 

פועל לקידום הבנה טיפולית, בין-תחומית וחדשנית של הזקנה ותהליכי 

ההזדקנות. המכון שם דגש על יישום מחקרי של תחומי הגרונטולוגיה 

והגריאטריה בפרקטיקה הקלינית, החברתית והקהילתית, מתוך שאיפה לגשר 

בין ידע אקדמי לבין שיפור ממשי בחיי האדם הזקן וזקנה מיטיבה.

 המכון רואה בזקנה תהליך מורכב הכולל רכיבים 

חברתיים, נפשיים, תפקודיים וכלכליים, המשפיעים זה על זה ומשפיעים 

במצטבר על בריאותו הנפשית והפיזית של האדם. בהתאם, המחקר הנתמך 

על ידי המכון מתמקד במארג הכולל של הזקנה תוך התייחסות להיבטים כגון 

בדידות, ירידה תפקודית )פיזית ו/או קוגניטיבית(, מצוקה רגשית, נפשית 

וכלכלית, ואיכות חיים בקהילה ובמסגרות אשפוז.

המכון מבקש לעודד מחקרים שיובילו להזדקנות וזקנה מיטבית. זאת, תוך 

חתירה למצוינות מחקרית, פיתוח מתודולוגיות מותאמות, וחיזוק גישות 

רב-תחומיות – במיוחד בתמיכה בצוותים רפואיים, סיעודיים ובמטפלים 

.)Caregivers(

במסגרת זו המכון מזמין סטודנטים מצטיינים להגיש מועמדות למלגות 

מחקר לשנת הלימודים תשפ"ה ולהגשת פוסטרים לכנס מדעי מטעם המכון 

שיתקיים בתאריכים 1-2 בספטמבר 2025 במוזיאון הטבע ע"ש שטיינהרדט – 

אוניברסיטת תל אביב.
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תחומי מחקר רלוונטיים

מצבים הקשורים בזקנה בהקשרים של בריאות הציבור, אפידמיולוגיה, רפואה, עבודה סוציאלית, 

פסיכולוגיה, מקצועות הבריאות ועוד.

*המלגה אינה מיועדת למחקר בסיסי.

תנאי סף

ההגשה פתוחה לסטודנטים לתואר שני )M.Sc., M.P.H, M.A( שהצעת המחקר שלהם אושרה, 

ולתלמידי דוקטורט )Ph.D.( שלב ב׳ מאוניברסיטת ת"א.

המלגה תוענק למחקרים המובילים חדשנות, תרומה יישומית ורלוונטיות לתחום מחלות זקנה, 

מניעתן, ולמצבים נלווים לזקנה.

דוקטורנטים שיזכו יתבקשו להציג את מחקרם בכנס הנ"ל.

היקף המלגות

<   שני מענקי הצטיינות חד פעמיים על סך 10,000 ש"ח כל אחד לדוקטורנטים

<   שש מלגות חד פעמיות על סך 5,000 ש"ח כל אחת לדוקטורנטים או מסטרנטים

 <   פרסים כספיים נוספים יוענקו לפוסטרים הטובים ביותר: 3,000 ש"ח למקום הראשון, 

     2,000 ש"ח למקום השני ו-1,000 ש"ח למקום השלישי.

* ללא כפל זכיות, קבלת המלגה/הפרס מותנית בהשתתפות הזוכה בכנס.

מסמכים נדרשים – כל המסמכים יוגשו בשפה האנגלית

<   קורות חיים כולל רשימת פרסומים )אם יש( באורך של עד 2 עמודים;

<   אישור לימודים לשנת תשפ"ה;

 <   תקציר מחקר )עד 300 מילים( הכולל את הבאים: רקע מדעי, מטרות והשערות המחקר, 

     שיטות המחקר, ממצאי מחקר ראשוניים )אם יש(, לו"ז המחקר המתוכנן ורשימת מקורות;

     * הכותרת, שמות המגישים ורשימת המקורות אינן נספרות כחלק מכמות המילים.

      ** לתקציר המחקר יש לצרף פרטי קשר של המנחה וחתימת המנחה המאשרת את הגשת        

     המועמדות למלגה;

<   הצעת מחקר מאושרת )אותה ניתן להגיש בעברית במידה ואושרה בעברית(.

<   טופס הגשת מלגה )להורדה(

מועד אחרון להגשה: 30 ביוני 2025

אופן ההגשה

cuenca@tauex.tau.ac.il :יש לשלוח את כל המסמכים במייל אחד לכתובת

* בכותרת המייל יש לכתוב "הגשת מועמדות למלגה *שם מלא* *ת.ז*"

** במייל יש לציין באופן מפורש האם מעוניינים להציג פוסטר בכנס.

לוחות זמנים

 הגשה עד לתאריך 30 ביוני 2025

הודעה לזוכים עד לתאריך 31 ביולי 2025

הצגה בכנס 1-2 בספטמבר )לזוכי מלגות הדוקטורט ופוסטרים נבחרים(

קריטריוני הערכה

<   רלוונטיות למחקר במחלות ומצבי זקנה ומניעתן;

<   חדשנות ותרומה פוטנציאלית לתחום;

<   מצוינות אקדמית וניסוח מקצועי של התקציר.

התחייבות הזוכים

<   הסטודנטים והסטודנטיות שיזכו במלגה יציינו את תמיכת ותרומת המכון בפרסומים, מצגות 

או הופעות פומביות הקשורים בפרויקט המחקר הנתמך.

<   הזוכים יתבקשו להשתתף בהרצאות ובכנסים שמארגן המכון, ולהציג את  מחקרם לפי בקשת 

המכון. דוקטורנטים שיזכרו במלגות הצטיינות יתבקשו  להציג את מחקרם בכנס המכון שיתקיים 

בתאריכים 1-2 בספטמבר. משך  ההצגה יהיה כ-10 דק׳.

 * התנאים לקבלת מלגה נקבעים מדי שנה על ידי ועדת המלגות של המכון ואוניברסיטת 

תל אביב, ואינם מהווים תקדים למלגות עתידיות.

http://cuenca-institute.tau.ac.il/sites/cuenca-institute.tau.ac.il/files/media_server/cuenca-institute/Cuenca_Application%20for%20scholarships%20-%202025.docx

