
המכון לחקר גישות טיפוליות במחלות הזקנה ע"ש אלברט ואלבה קוואנקה 

פועל לקידום הבנה טיפולית, בין-תחומית וחדשנית של הזקנה ותהליכי 

ההזדקנות. המכון שם דגש על יישום מחקרי של תחומי הגרונטולוגיה 

והגריאטריה בפרקטיקה הקלינית, החברתית והקהילתית, מתוך שאיפה לגשר 

בין ידע אקדמי לבין שיפור ממשי בחיי האדם הזקן וזקנה מיטיבה.

המכון רואה בזקנה תהליך מורכב הכולל רכיבים חברתיים, נפשיים, תפקודיים 

וכלכליים, המשפיעים זה על זה ומשפיעים במצטבר על בריאותו הנפשית 

והפיזית של האדם. בהתאם, המחקר הנתמך על ידי המכון מתמקד במארג 

הכולל של הזקנה תוך התייחסות להיבטים כגון בדידות, ירידה תפקודית 

)פיזית ו/או קוגניטיבית(, מצוקה רגשית, נפשית וכלכלית, ואיכות חיים 

בקהילה ובמסגרות אשפוז.

המכון מבקש לעודד מחקרים שיובילו להזדקנות וזקנה מיטבית. זאת, תוך 

חתירה למצוינות מחקרית, פיתוח מתודולוגיות מותאמות, וחיזוק גישות 

רב-תחומיות – במיוחד בתמיכה בצוותים רפואיים, סיעודיים ובמטפלים 

.)Caregivers(

במסגרת זו המכון מזמין סטודנטיות וסטודנטים להגיש תקציר לצורך 

הצגת פוסטר בכנס מדעי מטעם המכון שיתקיים בתאריך ה-2 בספטמבר 

2025 במוזיאון הטבע ע״ש שטיינהרדט – אוניברסיטת תל אביב.
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המכון לחקר גישות טיפוליות במחלות הזקנה ע"ש אלברט ואלבה קואנקה 

פועל לקידום הבנה טיפולית, בין-תחומית וחדשנית של הזקנה ותהליכי 

ההזדקנות. המכון שם דגש על יישום מחקרי של תחומי הגרונטולוגיה 

 והגריאטריה בפרקטיקה הקלינית, החברתית והקהילתית, מתוך שאיפה 

לגשר בין ידע אקדמי לבין שיפור ממשי בחיי האדם הזקן וזקנה מיטיבה.

המכון רואה בזקנה תהליך מורכב הכולל רכיבים חברתיים, נפשיים, תפקודיים 

וכלכליים, המשפיעים זה על זה ומשפיעים במצטבר על בריאותו הנפשית 

והפיזית של האדם. בהתאם, המחקר הנתמך על ידי המכון מתמקד במארג 

הכולל של הזקנה תוך התייחסות להיבטים כגון בדידות, ירידה תפקודית 

 )פיזית ו/או קוגניטיבית(, מצוקה רגשית, נפשית וכלכלית, איכות חיים 

בקהילה ובאשפוז ועוד.

המכון מבקש לעודד מחקרים שיובילו להזדקנות וזקנה מיטבית. זאת, תוך 

 חתירה למצוינות מחקרית, פיתוח מתודולוגיות מותאמות, וחיזוק גישות 

רב-תחומיות.

במסגרת זו המכון מזמין סטודנטיות וסטודנטים להגיש תקציר לצורך 

הצגת פוסטר בכנס מדעי מטעם המכון שיתקיים בתאריך ה-31 במאי 2026 

במוזיאון הטבע ע״ש שטיינהרדט, אוניברסיטת תל אביב.

קול קורא להגשת תקצירים לכנס ה-2 
של מכון קואנקה לחקר גישות טיפוליות 

במחלות זקנה 2026 



תחומי מחקר רלוונטיים

מצבים הקשורים בזקנה בהקשרים של בריאות הציבור, אפידמיולוגיה, רפואה, 

עבודה סוציאלית, פסיכולוגיה, מקצועות הבריאות ועוד.

תנאי סף ופרסים כספיים

ההגשה פתוחה לסטודנטים לתואר שני, ולתלמידי דוקטורט.

פרסים כספיים יוענקו לפוסטרים הטובים ביותר: 3,000 ש״ח למקום הראשון, 

2,000 ש״ח למקום השני ו-1,000 ש״ח למקום השלישי.

הקריטריונים לשיפוט מתייחסים למחקרים המובילים חדשנות, תרומה יישומית, 

בהירות, תמציתיות, נגישות ורלוונטיות לתחום מחלות זקנה ומניעתן, מצבים 

נלווים לזקנה והזדקנות בריאה.

* מומלץ להתמקד בפוסטר בהצגה ויזואלית – תוך שימוש בתרשימים ואינפוגרפיקה 

שתסייע בהעברת המידע בצורה ברורה, תמציתית ונגישה.

מסמכים נדרשים )יוגשו בשפה האנגלית(

<   תקציר מחקר )עד 300 מילים( הכולל את הבאים: רקע מדעי, מטרות והשערות 

      המחקר, שיטות המחקר, ממצאי מחקר ראשוניים )אם יש(, לו״ז המחקר     

     המתוכנן ורשימת מקורות;

     *  הכותרת ורשימת המקורות אינן נספרות כחלק מכמות המילים.

      **  לתקציר המחקר יש לצרף פרטי קשר של המנחה וחתימה המאשרת 

     את ההגשה.

כל התקצירים שיוגשו ייבחנו על ידי ועדה מדעית מטעם המכון. אישור התקציר 

מהווה תנאי להצגת הפוסטר בכנס.

מועד אחרון להגשה: 31 במרץ 2026

אופן ההגשה

יש למלא את טופס ההגשה המקוון בקישור הבא

לוחות זמנים

 הגשה עד לתאריך 31 במרץ 2026

הודעת קבלה למציגות ומציגי הפוסטרים תימסר עד לתאריך 10 במאי 2026

הנחיות לעיצוב הפוסטר ישלחו בהמשך לתקצירים המאושרים

חשוב לדעת: הדפסת הפוסטרים היא באחריות המגישים.

 אנא הקפידו להביא את הפוסטר המודפס ביום הכנס.

cuenca@tauex.tau.ac.il :לשאלות ופרטים נוספים ניתן לפנות במייל

הרשמה לכנס
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